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Vec:

Usmernenie vediceho hygienika MV SR k aktualizacii opatreni v stvislosti s ochorenim
COVID-19

Vzhl'adom epidemiologick situdciu a s tym stvisiace uvolfiovanie opatreni vo vztahu
k ochoreniu  COVID-19 spdsobeného koronavirusom SARS-CoV-2, vedtci hygienik
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky listom &. p. SPOU-0Z1-2020/001680-010 zo diia
12.6.2020 zrusil platnost’ vydanych opatreni a pokynov vo vztahu k uvedenému ochoreniu.
Zaroveti v predmetnom liste upozornil na nad’alej platné odporti¢ania hlavného hygienika SR
na zabrénenie §irenia ochorenia COVID-19.

V nadvéznosti na vyvoj epidemiologickej situdcie a na zniZenie rizika $irenia ochorenia
COVID-19 je potrebné dodrZiavanie nasledovnych hygienickych opatrent:
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umiestnit’ pri vstupe do budov a jedélni davkovade na alkoholovu dezinfekciu rik
a dezinfikovat’ si ruky, resp. zabezpetit’ iny adekvatny spdsob dezinfekcie rik,
obmedzit’ osobny kontakt,

zabezpeCit’ Casté a intenzivne vetranie priestorov,

zabezpeCit pravidelni dezinfekciu vsetkych kontaktnych priestorov, najmi
dotykovych ploch (napr. kIucky, zébradlia, vytahy) akontaktnych predmetov
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym t¢inkom,

zariadenia na osobnt hygienu vybavit' tekutym mydlom a papierovym utierkami na
ruky,

zabezpetit’ nosenie ochrannych rtsok osobami pohybujticimi sa v objektoch MV
SR,

dodrZiavat' platné hygienické predpisy tykajice sa ubytovacich zariadeni a
zariadeni spoloéného stravovania,

v stravovace]j Casti nad’alej dezinfikovat’ jedalenské stoly a dotykové plochy vratane
tichopovych ¢asti stoli¢iek; pribor pre osobu zabalit’ do papierovej servitky; pri



ruénom umyvani kuchynského riadu sa odpori¢a pridat pred oplachnutim
kuchynského riadu dezinfekény prostriedok vhodny na dany udel,

9) nadalej dodrZiavat' vSeobecné pravidld ochrany pred infekciou koronavirusom
SARS-CoV-2, najmi:
- dodrZiavanie dostatoéného socidlneho odstupu
- ochranu dychacich ciest na miestach hromadného vyskytu 0s6b
- dodkladnu hygienu ruk

V zmysle opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR sp. zn. OPL/5090/2020 zo diia
19.06.2020 povinnost’ prekrytia dychacich ciest neplati pre zamestnancov vykonévajticich
pracu v spolo¢nom priestore, ak su od seba, alebo od inych 0s6b vzdialeni minimalne 2 metre,
alebo pre zamestnanca, ktory sa nachadza na pracovisku sam. Uvedené opatrenie je na stranke:
http://www.uvzst.sk/docs/info/covid19/19_06 final opatrenia_ruska_stredne skoly.pdf .

Povinnosti tykajice sa zasadnuti aschédzi §tatnych orgdnov, orgénov tzemnej
samospravy a zasadnuti (schodzi), ktoré sa uskutoéfiuji na zdklade zikona, su uvedené
v opatreni Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky sp. zn. OLP/5274/2020
zo dia 25.06.2020, ktoré je uverejnené na stranke UVZSR:
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Opatrenie UVZSR_pri_ohrozeni_verejneho zdravia
25.06.2020_prevadzky.pdf .
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